
Wijzigingen spelregels en reglementen? Welke dan?
Vanuit o.a. het project ‘Meer spelplezier, minder regels’ zijn er voor het nieuwe seizoen wijzigingen in 
Spelregels en Reglementen. 
Hieronder tref je een lijst met de belangrijkste wijzigingen, waar je voorafgaande aan het seizoen en vóór 
en tijdens wedstrijden mee te maken krijgt. 

Arbitrage
* Vanaf de 1e klasse en lager is de scheidsrechter niet verplicht om na elke rally alle tekens te geven.
Het speelveld aanwijzen van het team dat de volgende service uitvoert is voldoende. Aanvoerders
mogen vragen om uitleg, waarna het teken alsnog kan worden getoond.

Voetfouten
* Het raken van het veld van de tegenstander, met welk lichaamsdeel dan ook, in een actie met de
bal is niet toegestaan. Daarentegen is het niet fout om het veld van de tegenstander te raken als er
geen bal bij betrokken is en het niet hinderlijk is voor de tegenstander.

* Het aanraken van de middenlijn is wel toegestaan.

Schermen
* Schermen, individueel of in een groep, mag niet. Er moet tenminste een armlengte afstand zijn
tussen spelers van het serverende team en achterspelers mogen niet in de ‘vrij zicht’ ruimte van de
voorspelers gaan staan. De balbaan is niet van belang bij de beoordeling van het scherm door de
scheidsrechter.

Wedstrijdonderbrekingen
* Tijdens de time-out hoef je niet per sé buiten het veld te staan. De teams zijn verantwoordelijk voor
het niet achterlaten van drinkflesjes en natte plekken op het speelveld.


